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Valkommen till Arrangérmanualen
for Folk och Kultur 2026!

Snart ar det dags for den nionde upplagan av Folk och Kultur. Precis som
tidigare ar ager konventet rum under vecka 6 i Munktellstaden, Eskilstuna.
Arets datum: 4-7 februari 2026 med formingel kvéllen innan p& temat

Urfolk och Kultur. Vi hoppas att den har manualen underlattar planeringen

av er medverkan.

Lat oss gora Folk och Kultur 2026 till ett minnesvart och betydelsefullt

evenemang!
Med Vanliga Halsningar

Folk och Kulturs kansli

Kontaktuppgifter

Folk och Kulturs kansli
Projektledare

Kommunikation, press och webb
Projektassistent

Projektassistent

Frdgor om deltagarpass

Fradgor om utstallartorget

info@folkochkultur.se

ismo.railisson@folkochkultur.se

isabell.schroder@folkochkultur.se

sara.jansson@folkochkultur.se

eva.nyvlander@folkochkultur.se

emelie@happymeetings.nu

mia@happymeetings.nu
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Fragor?




Folk och Kultur-terminologi

Arrangor: den organisation eller person som anordnar programpunkt och/eller utstéllarplats.

Programansvarig: den person som arrangoren utnamnt till kontaktperson och ansvarig
administrator i Arrangorsportalen. Den programansvarige mottar och vidarebefordrare alla
utskick fran Folk och Kultur till berorda.

Medarrangor: den eller de aktorer som arrangerar en programpunkt tillsammans med
huvudarrangoren.

Medverkande: de personer som ingér i och bidrar till en programpunkt.

Deltagare: alla besokare, arrangdrer och medverkande som tar del av konventets aktiviteter.,

Utstallare: arrangor som har en utstallarplats/monter pé utstéllartorget.
Programpunkt: ett specifikt arrangemang eller aktivitet inom konventet,

Programtyp: de olika formaten av arrangemang som kan anordnas t.ex. seminarier,
debatter, workshops, kulturarrangemang, megafon, monter/utstallarplats.

Programbild: en representativ bild som illustrerar programpunkten.

Profilbild: en representativ bild av en medverkande i en programpunk.

Viktiga datum:

1december: Sista dagen att avanmala programpunkt

1december: Sista dag att redigera programpunkt i Arrangorsportalen
8 december: Sista anmalningsdag for utstallartorget

14 december: Sista dagen att kopa deltagarpass till Early Bird-pris

16 december: PROGRAMSLAPP

15 januari: En administrationsavgift om 1000 kr exkl. moms infors for bildhantering
3 februari: Formingel - Urfolk och Kultur med Viermie K

4-7 februari: Folk och Kultur 2026!




mbild och profilbilder
ogrambild

Programbilden ar ett foto, illustration eller annan bild som péa basta satt representerar din
programpunkt. Du laddar upp programbilden i Arrangorsportalen. Programbilden anvands |
det digitala programmet som presenteras pa Folk och Kulturs hemsida och i marknads-
foringen av konventet. Precis som tidigare ar forser vi era inskickade bilder med en

Folk och Kultur-inramning - denna bild kommer ni kunna ladda ner frdn arrangorsportalen
och anvanda for spridning pa sociala medier!

Riktlinjer for bildformat
Garna med upplosning 1080x1350 pixlar.

Profilbilder

Profilbilder ar foton av deltagare i din programpunkt som du laddar upp i Arrangorsportalen.
For vissa programpunkter, till exempel paneldebatter, kan Folk och Kultur valja att anvanda
deltagarnas profilbilder istallet for en programbild i presentationen av programpunkten.

Riktlinjer for bildformat
Bild pd medverkande i programpunkt ska vara kvadratisk, upplosning 1080x1080 pixlar.

Vi blir valdigt hjalpta av att programbilden skickas in i god tid, det gor att vi kan lyfta fram din
programpunkt pa basta satt sd snabbt som mojligt. Efter den 15 januari tar vi ut en
administrationsavgift om 1 000 kr exkl. moms for bildhantering.




arknadsforing

addaner er programbild

nder december manad tas din inramade programbild fram.
hittar du den genom att logga in pa Arrangorsportalen. Lad
bilden i sociala medier for att visa att ni deltar i Folk och Kultur 2

Lagg garna till var hashtag: #folkochkultur och #folkochkultur2026 och folj oss pa
Instagram, Facebook, LinkedIn och X for de senaste nyheterna!

URL-lank till din programpunkt

Den 16 december lanserar vi det preliminara programmet fér Folk och Kultur 2026.
Informationen om er programpunkt blir da tillganglig pa var hemsida. Ni hittar ert program
under fliken "Program 2026", dar varje programpunkt har en egen unik URL-lank. Anvand

lanken for att sprida ordet om ert deltagande i era egna kanaler!
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‘Teknik

Inkluderad grundteknik for seminarier, workshops och kulturarrangemang:

. tre handmikrofoner
- ett headset (mygga)
. en dator (PC)

- projektor/duk

Alla véara lokaler ar utrustade med projektor s att du kan visa ditt material. For din
bekvamlighet har vi fortestat alla datorer pa plats for att sakerstalla att de fungerar.
Vi foreslar att du tar med ditt material pa ett USB-minne for enkel uppkoppling.
Om du foredrar att anvanda egen dator, kom ihdag att ta med en adapter for
HDMI-anslutning. For basta upplevelse, kom till din lokal i god tid for att testa
bade ljud och bild. Ljud- och bildtekniker finns tillgangliga. Vid varje lokal finns en
lathund med teknisk information

Inkluderad grundteknik for megafon och utstallartorg:

| utstallarpaketet ingér el och tradlost internet
Megafoninslag har tillgang till en mikrofon och ljudutrustning

Inspelning och sandning
Om ni planerar att spela in eller sanda er programpunkt live sé kravs det att ni
arrangerar detta sjalva. Det innebar att ni behover ta med egen utrustning,
inklusive kameror och annan nodvandig teknik. Dessutom ar det ert eget ansvar
att anlita en filmare och hantera alla aspekter av sandningen.

Viktigt att notera! Ni maste kontakta projektledare Ismo Railisson i god tid for att
diskutera tekniska detaljer och sakerstalla att allt ar korrekt uppkopplat med
konventets teknikteam for respektive scen. Mejla: ismo.railisson@folkochkultur.se

Folk och Kultur-studion
Det fysiska konventet kompletteras under onsdag-fredag med var livesanda Folk
och Kultur-studio. | studion bjuder vi pa kortare samtal med medverkande och
arrangorer som finns pé plats i Eskilstuna. | programanmalan kan du som arrangor
fylla i om du och din organisation skulle vilja delta i studion.
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Fakturering

Du anger och redigerar dina faktureringsuppgifter i Arrangorsportalen.
Forsakra dig om att foljande uppgifter stammer:

organisation/foretag
fakturaadress
organisationsnummer

e-post for mailfaktura

referens och/eller PEPPOL-ID

OBS!
Kommer du frén en offentlig verksamhet krévs ett PEPPOL-ID. Kontakta
ekonomifunktionen i din organisation for att sakerstalla att ratt uppgifter lamnas.

Betalning och avanmalan

Bé&de avanmalan av programpunkt och inlamning av faktureringsuppgifter maste
skickas in senast 1 december. Utebliven registrering av betalningsmetod kan
innebara att platsen tilldelas ndgon annan. Betalningstid ar 30 dagar och anmalan
blir bindande vid betalning.

Deltagarpass for arrangorer

Du som vill uppleva, ta del av och engagera dig i hela konventet behover ett
deltagarpass.

| arrangorsavgiften for seminarium/workshop ingér tva (2) kostnadsfria
deltagarpass som galler den dag ni har ert seminarium/workshop.

| samtliga utstallarpaket (monter) ingar tva (2) deltagarpass.

Arrangorer av kulturarrangemang och megafon betalar inte ndgon arrangors-
avgift och darfor ingar inget deltagarpass.

Darutover kan den som medverkar i en programpunkt kopa deltagarpass till sig
sjalv till rabatterat pris. Ska du endast medverka i en programpunkt och inte
besoka konventet i ovrigt behover du inte ndgot deltagarpass. For att besoka
utstallartorget och allt som sker i Volvo CE Arena behovs inget deltagarpass.

Alla deltagarpass ar personliga. Aven det kostnadsfria passet som ingar
behover registreras pa personen som ska anvanda det. Det gor man genom
samma forfarande som vid ovrig bestallning. Ange att det handlar om ett
kostnadsfritt pass. Man kan skriva Over ett redan bokat pass pa nagon
annan som medverkar i programpunkten om forandringar skulle ske,

Mejla da till emelie@happymeetings.nu
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Utstallartorget

Utstallartorget ar motesplatsen dar besokarna kan knyta nya kontakter, fa inspiration
och ny kunskap. Har finns Stora scenen for publikdragande seminarier och scen-
konst, café och restaurang/matstallen, prova pa-aktiviteter, laddstation for mobilen
och "bara vara"-sittplatser. Besokare kan komma in pa Volvo CE Arena utan
deltagarpass.

Kulturradets monter under Folk och Kultur 2024. Foto: Micke Sandstrém

Monterns utformning och innehall

For att locka besokare till er monter ar det viktigt att tanka pa inredning, farg och
form men aven pé att ha ndgon typ av interaktiva inslag. Interkativiteten kan besta
av allt frdn samtal, frukostseminarier, mingel med nagot gott att ata och dricka till en
tavling eller tvd. Monterprogram gar att anmala nar ni fatt bekraftelse péa att ni har
en plats pa utstallartorget.

Kom ihag att halla montern bemannad under konventets dppettider!

Oppettider utstéllartorget

onsdag 4 februari: kl. 12.00-18.30
torsdag 5 februari: kl. 08.30-18.00
fredag 6 februari: kl. 08.30-15.30
Iérdag 7 februari: kl. 09.30-16.30

OBS! Du som har en monter péa utstallartorget har fatt en separat utstallarmanual,
For mer ingaende fragor angéaende utstallartorget hanvisar vi till denna.




Praktisk information

Hamta ut deltagarpass

Ditt deltagarpass hamtar du ut i Volvo CE Arenas foajé genom att visa upp streck-
koden fran din bokningsbekraftelse. Inget behov av utskrifter - streckkoden kan
enkelt scannas direkt frdn din mobil. Inte fatt en bokningsbekraftelse? Kolla forst i
din skrappost efter ett mejl markt "Bekraftelse for Folk och Kultur 2026" Hittar du
ingenting dar, kontakta emelie@happymeetings.nu. OBS! For att besoka utstallar-
torget och allt som sker | Volvo CE Arena behovs inget deltagarpass.

Hitta runt
P& var hemsida hittar du kartor over Munktellstaden och centrala Eskilstuna dar
alla konventets platser ar markerade. Anvand dessa for att hitta till registreringen

och utstallartorget pa Volvo CE Arena samt er programpunkts lokal,

Hotell

Om du inte fatt boende i Eskilstuna sé finns det bra forbindelser till andra nar-
liggande stader och orter. | &r kommer det ga en abonnerad buss mellan
Vasteras och Eskilstuna for den med deltagarpass. Mer info om avfardsplats
och tider kommer narmare konventet pa var hemsida har.

Tillganglighet
Folk och Kultur stravar efter att s langt som mojligt vara tillgangligt for alla. For
att lasa om hur tillganglighetsanpassade de olika lokalerna ar kan du lasa har.
Som arrangor kan du ocksa tillganglighetsanpassa din programpunkt genom
att exempelvis tanka péa att anvanda en tydlig layout i dina presentationer, tolka
det som visas pa skarmen, undvika blinkande animationer och vissa farg-
kombinationer.
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Hallbarhetspolicy

Folk och Kultur ar ett hdllbarhetsanpassat konvent, vilket innebar att det ar viktigt
for oss att ta ansvar for de demokratiska vardena, miljon och manniskan. Sedan
2023 héllbarhetsdiplomerades konventet enligt SUSA - Sustainable standards
metod for hallbarhetsanpassat event.

Folk och Kultur jobbar med ekologisk hallbarhet genom att:
. all information och inbjudningar sker digitalt.
uppmana deltagarna att valja klimatsmarta transporter.
klimatkompensera véra egna resor.
i storsta mojliga man valja miljomarkta anlaggningar for mote och logi.
servera vatten i kannor med hartappat vatten istallet for PET-flaskor.
valja lokalproducerade ravaror i storsta mojliga man.
erbjuda vegetariska maltider.
ge bidrag till valgorande andamél i stallet for presenter till talare och gaster.
valja kringaktiviteter som har sé liten miljopaverkan som mojligt.
stalla héllbarhetskrav pa alla vara leverantorer.

Folk och Kultur jobbar med social hallbarhet genom att:
framja demokrati och kultur genom vért konvent,
bjuda in en bredd i samhallet for diskussion om kulturens roll i en hallbar
utveckling.
stalla krav pa oss sjalva och vara leverantorer och samarbetspartners att ha
schyssta arbetsvillkor for de som arbetar.
valja tillganglighetsanpassade lokaler.

Folk och Kultur jobbar med ekonomisk hallbarhet genom att :
halla konventet pa Volvo CE Arena som ar miljobyggnad guld.
i storsta mojliga man anvanda aterbruk och atervinning pa vart utstallartorg.
Vi hyr in material som kan anvandas igen i stallet for att kopa nytt.
pa basta satt hushalla med vara naturresurser.



https://susa.nu/

Utvardering
Kom ihadg att ge oss din feedback efter konventet! Vi kommer att skicka ut en
utvardering och era svar ar viktiga for oss. De hjalper oss att finjustera och
forbattra, sé att nasta ars konvent blir annu battre. Dina insikter kan gora Folk och
Kultur 2027 till en annu storre succé for alla arrangorer!

Fragor?

Vi lagger lopande till svar pé vanliga frdgor pa var hemsida folkochkultur.se. Hittar
du inte svaret pa din frdga? Tveka inte pd att hora av dig till oss pa
info@folkochkultur.se, dvriga kontaktuppgifter finns pa forsta sidan i denna manual.

Folj oss garna pé Instagram, Facebook, LinkedIn och X for de senaste nyheterna
om vad mer som kommer ske pa konventet.

Med vanliga halsningar
Folk och Kulturs kansli

ﬁ Eskilstuna
X_ | kommun
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